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Vejledning og facit
Til de fem legeark om sund mad.

Sådan bruger I arkene:
• Lav ét ark ad gangen, og lad barnet sætte tempoet.
• Læs opgaven højt for barnet — arkene er lavet til fælles læsning.
• Det er fint at pege, tælle på fingre og tegne svarene.
• Ros forsøget, ikke kun resultatet.

Tilpas efter barnet:
• Lyder det svært? Lad barnet tælle højt med jer og bruge krop og fingre.
• Lyder det nemt? Lad barnet selv forklare, hvordan det tænkte.

Facit:
Ark 1: Opgave 2 = 4 æbler. Opgave 3 = 4 bananer (3 + 1).
Ark 2: Opgave 1 = 4 G'er. Opgave 2 = 3 gulerødder–3, 1 broccoli–1, 2 æbler–2.
        Opgave 3 = 3 gulerødder tilbage (4 - 1).
Ark 3: Opgave 1 = RUGBRØD, MÆLK, ÆBLE. Opgave 2 = 5 ting. Opgave 3 = en gulerod.
Ark 4: Opgave 2 = bananerne (5 mod 3). Opgave 3 = 4 stykker frugt (2 + 2).
Ark 5: Opgave 1 = Æ, O, N. Opgave 2 = 5 jordbær. Opgave 3 = 3 + 3 = 6.

SAMMEN MED EN VOKSEN

Sid sammen med barnet. Arkene er lavet til samtale, ikke til prøve.
Prøv mere: Lad barnet finde sund mad i køkkenet og tælle det.

Gratis at printe, kopiere og dele til hjem og undervisning.
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